
多元工作坊 (Better Learning 區) 

在美好的都市裏，人人都可參與製作，人人都可貢獻自己的知識。「美好生活節」將有 10 個不同類型的工作坊，如藍染工藝、防濕疹手工皂製作、

環保記事簿手作坊、親子手語班、3D 打印自家名牌等，總有一個合你心意。 

名額有限，歡迎公眾到 https://goo.gl/bDGB5T 預先報名參加，收費及詳情如下： 

11 月 3 日(六) 

時間 內容 參與社會企業/ 社創項目 

13:00 – 15:00 

 

3D 打印自家製名牌 

相信你對 3D 打印有一定認識。但用 3D 技術製作獨一無二的名牌，又想不想一試？ 

此工作坊將教你自己使用 3D 技術，你亦可為自己及親友 DIY 自己的名牌。 

每節約 45 分鐘，共兩節，每節名額 8 人，每名收費 $150。 

 

時間表 

13:00 – 13:45 │ 14:00 – 14:45  

 

查詢：6235 8432 
 

Idea Maker HK 

13:00 – 15:00 

 

環保乾花花束體驗班 

以乾花延續花的生命，既環保又有意思。在兩小時內你將會學習如何配襯花材及包裝花束的技巧。 

名額 20 人，每名收費 $200。 

 

查詢：2370 8366 

 

兩生花 

https://goo.gl/bDGB5T


15:15 – 17:15 藍染體驗工藝班 

隨著時間的推移，傳統的手藝往往漸漸消逝。傳統的手工紥染正是一種正在面臨失傳的工藝。 

是次工作坊的藍染是運用天然的植物染色，並透過紮結技術創作。參與這活動既能親手紮染的手帕

及布袋，又能支持傳統手藝，不是一舉兩得嗎？ 

名額 15 人，每名收費 $150。 

 

查詢：3482 0622 

 

天經地義生活館 

15:15 – 17:15 升級再造工作坊 

把廢棄的紙筒重新注入生命，配上乾花或竹炭，升級再造成一個「WeUse 迷彩筒」。工作坊由救世

軍導師及復康人士授教。 

名額 20 人，每名收費 $68。 

 

查詢：2633 7116 

 

救世軍展藝坊 

17:30 – 19:30 

 

手繪打氣小襟針 

經過一週的繁忙學習與工作，你也應該為自己打打氣了！在兩小時的工作坊，Trial and Error Lab

的手工藝師會教授手繪襟針的材料及製作襟針的基本技巧。在這個週六下午，為你的手繪打氣扣針

塗塗顏料、也為自己的生活添上顏色吧！ 

名額 20 人，每名收費 $200。 

 

查詢：2632 0742 

 

Trial and Error Lab 



17:30 – 19:30 

 

皮革散子包手作班 

兩小時認識皮革材料及應用工具，由專業手作人聯同具手作經驗的殘疾人士擔任導師，教授製作信

封形散子包。 

名額 20 人，每名收費 $150。 

 

查詢：5545 9934 

 

A-Soulroom 

 

 

11 月 4 日(日) 

時間 內容 參與社會企業/ 社創項目 

12:00 – 14:00 

 

雙語樂 - 幼兒手語口語班 

手語和口語可幫助小朋友語言發展？父母又可知道小朋友想表達什麼？一同參與由聾人導師和健

聽導師帶領的親子遊戲小組，為孩子帶來手語和口語的「雙渠道、雙語言」體驗，有助孩子的早期

發展，增進親子關係。 

名額 8 個家庭，包括一名年紀為 18 至 34 個月的小朋友及其父母，每個家庭收費 $150。 

 

查詢：3943 4177 
 

語橋社資 

  



12:00 – 14:00  我們小小記事本 – 手作坊* 

曾幾何時，我們都想擁有一本專屬的記事簿：它要有一點個人特色，但又不太花巧。長大了再沒時

間，我們總是在商場隨手拿一本最簡單的筆記本，也忘記了當初自己的想法。週日的下午，嘗試重

拾以往的興趣吧！ 

名額 20 人，每名收費 $150 

 

查詢：9379 0873 

 

*會以英語進行 

Bizzie Bee Craft Kit 

14:30 – 17:00 

 

 

微型森林工作坊 

想要小盆栽為家居或辦公室裝飾，但又沒有時間打理，或怕有小昆蟲？快來參加微型森林工作坊，

利用不同工具及材料 (植物及裝飾石等)，由導師指導下設計及製作個人化微型森林。既可觀賞，又

可發揮創意！ 

名額 20 人，每名收費 $200。 

 

查詢：5543 2568 

 

微型森林 

14:30 – 17:00 

 

秋冬護理工作坊 

天氣轉變，你的皮膚有否感到刺刺的？不如來參與晴媽媽的工作坊，與小朋友一同製作天然護唇膏

及修護防敏感金盞花護膚霜，溫和滋潤你的雙唇及皮膚。 

名額 10 對親子，每對收費 $150。 

 

查詢：9017 4218 

晴媽媽手作工房 

 


